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• René Descartes
• „Peek A Boo“ 
• Marshmallow
• umelá inteligencia
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Je to o tajomstvách ľudského mozgu J



Aká je vlastne AI generácia?

• generácia Z + generácia alfa

V roku 2023:
• 65 - 79% užívateľov vo veku 13 – 17
• 40% vo veku 7 – 12
• 30% rodičov
• deti vo veku 3 – 6 rokov a AI



VÝZVA č. 1: POROZUMENIE

• internet natives vs. immigrants
• digitálna priepasť
• rešpektujúca komunikácia
• oslovenie predsudkov
• pomenovanie obáv
• otvorenosť a načúvanie
• POĎME SI V ÚSTRETY...
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VÝZVA č. 2: VZŤAHY
• attachment a bazálna dôvera
• výlučný vzťah
• „Peek A Boo“ a prvé učenie
• zrkadlové neuróny
• Ja a Ty: celoživotný údel



VÝZVA č. 3: EMÓCIE

• „feel felt“ skúsenosť
• emocionálna komunikácia
• rozpoznať a pomenovať
• EMPATIA
• „myslím, teda som“  → „cítim, teda som“
• A ČO ĎALEJ?  



VÝZVA č. 4: SEBAREGULÁCIA

• ide o viac než marshmallow
• identita a sebauvedomenie
• HRANICE
• nepopulárne strádanie
• odklad uspokojenie → ZRELOSŤ
• „cítim, teda myslím“



VÝZVA č. 5: KREATIVITA

• význam (voľnej) detskej hry
• divergentné myslenie
• koncepcia alternatívnych svetov
• stavebné kamene: nevyhnutné
• AI a kreativita
• POĎME SI V ÚSTRETY...



VÝZVA č. 6: VÝVIN v AI SVETE

• aj do AI sveta je nutné dorásť
• kyber – vývinová psychológia?

1. nie je to človek
2. problem solving / dobrá otázka
3. kritické myslenie
4. bezpečnosť
5. komunikácia a vzťahy
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VRÁŤME SA K DESCARTOVI

• myslím, teda som → cítim, teda som → cítim, teda myslím
• tajomstvá (ne) umelej inteligencie

COGITO ERGO SUM.



ĎAKUJEM(E) ZA POZORNOSŤ


